
Утвержден приказом  
от 27.08.2026г. № 156-О  

 

РЕЖИМ РАБОТЫ (ШТАТНЫЙ) 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Геройская средняя школа имени Героя Советского Союза Ершова Василия 
Александровича» Сакского района Республики Крым 

на 2026/2027 учебный год 

 

Режим работы МБОУ «Геройская средняя школа» Сакского района составлен в 

соответствии с СП 2.4.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», 
утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 02.06.2026 № 19 

1. Занятия осуществляются в одну смену. Начало занятий в 8.00. 
Каждый понедельник в 8.00 в 1-11 классах проводится классный час «Разговоры о 

важном» 

2. Режим занятий обучающихся: 
МБОУ «Геройская средняя школа имени Ершова В.А.» работает по 5-дневной 

учебной неделе с понедельника по пятницу, выходными днями являются суббота и 
воскресенье. В праздничные дни (установленные законодательством РФ)  образовательное 

учреждение не работает. Занятия проводятся в 1  смену. 

3.Расписание звонков 

Для 1 класса  

Образовательная 
деятельность 

Сентябрь–
октябрь 

 (35 мин) 

Ноябрь–декабрь 

(35 мин) 
Январь–май (40 

мин) 

1-й урок 8:00–8:35 8:00–8:35 8:00–8:40 

1-я перемена (10 мин) 8:35–8:45 8:35–8:45 8:40–8:50 

2-й урок 8:45–9:20 8:45–9:20 8:50–9:30 

Динамическая пауза (40 мин) 
9:20–10:00 

(в это же время 
завтрак) 

9:20–10:00  

(в это же время 
завтрак) 

9:30–10:10  

(в это же время 
завтрак) 

3-й урок 10:00–10:35 10:00–10:35 10:10–10:50 

3-я перемена  ( 20 мин) - 10:35–10:55 10:50–11:10 

4-й урок – 10:55–11:30 11:10–11:50 

4-я перемена – - - 

5-й урок – – – 



Перерыв между уроками и 
занятиями внеурочной 
деятельности 

20 минут 

 

 

20 минут 

(в это же время 
обед) 

20 минут 

(в это же время 
обед) 

Внеурочная деятельность 

С 10.55 (после 
обед и уход 

домой) 
С 11.50 С 12:10 

 

2–4-е классы 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 08.00-08.45 10 мин 

2-й 08.55-09.40 20мин 

3-й 10.00-10.45 20 мин 

4-й 11.05-11.50 20мин 

5-й 12.10-12.55  

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 минут 

Внеурочная деятельность С 13:35 – 

 

5-11 классы 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 08.00-08.45 10 мин 

2-й 08.55-09.40 20 мин 

3-й 10.00-10.45 20 мин 

4-й 11.05-11.50 20 мин 

5-й 12.10-12.55 15мин 

6-й 13.10-13.55 10 мин 

7-й 14.05-14.50  

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 минут 

Внеурочная деятельность С 15:20 – 

 



                                                                Приложение 2  

к приказу от 27.08.2026г. №156-О 

РЕЖИМ РАБОТЫ ШКОЛЫ  
В СПЕЦИАЛЬНОМ РЕЖИМЕ  

(ПРИ ОТСУТСТВИИ ЭЛЕКТРОСНАБЖЕНИЯ И ВОДОСНАБЖЕНИЯ) 
 

В соответствии с Указом Главы Республики Крым от 26 июня 2026 г. № 210-У «О 
техногенной чрезвычайной ситуации, сложившейся на приграничных с Украиной 
территориях», при введении особого режима функционирования образовательной 
организации (спецрежим) устанавливается следующая регламентация временных 
параметров организации образовательного процесса. 
 

1. Занятия осуществляются в одну смену. Начало занятий в 8.00. 
Уроки по 30 мин. Перемены по 5-10 мин. 

 

          2.Расписание звонков 

Для 1 класса  

Образовательная 
деятельность 

Сентябрь–
октябрь 

 

Ноябрь–декабрь 

 
Январь–май  

1-й урок 08.00-08.30 08.00-08.30 08.00-08.30 

2-й урок 08.40-09.10 08.40-09.10 08.40-09.10 

3-й урок 09.20-09.50 09.20-09.50 09.20-09.50 

4-й урок – 10.55-10.25 09.55-10.25 

Динамическая пауза 15 минут 
10 минут 10 минут 

Внеурочная деятельность С 10:05  С 10.35  С 10.35  

 

2–4-е классы 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 08.00-08.30 5 мин 

2-й 08.35-09.05 5 мин 

3-й 09.10-09.40 10 мин 

4-й 09.50-10.20 5 мин 

5-й 10.25-10.55  

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 60 минут 

Внеурочная деятельность С 12:00 5 мин 

 



5-11 классы 

Урок Продолжительность урока 
Продолжительность 

перемены 

1-й 08.00-08.30 5 мин 

2-й 08.35-09.05 5 мин 

3-й 09.10-09.40 10 мин 

4-й 09.50-10.20 5 мин 

5-й 10.25-10.55 5 мин 

6-й 11.00-11.30 5 мин 

7-й  11.35-11.55 (урок – 

консультация) 
 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 60 минут 

Внеурочная 
деятельность 

 

14.00 5 мин 

 
5. Режим работы с учащимися находящимися на индивидуальном обучении на дому 
начинается с 14.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 3  

к приказу от 27.08.2026г. №156-О 

 

УТВЕРДИТЬ РЕЖИМ РАБОТЫ ШКОЛЫ В СПЕЦИАЛЬНОМ РЕЖИМЕ  

(ПРИ ОТСУТСТВИИ ЭЛЕКТРОСНАБЖЕНИЯ/ВОДОСНАБЖЕНИЯ И 
СНИЖЕНИЯ ТЕМПЕРАТУРНОГО РЕЖИМА) 

В соответствии с Указом Главы Республики Крым от 26 июня 2026 г. № 210-У «О 
техногенной чрезвычайной ситуации, сложившейся на приграничных с Украиной 
территориях», при введении особого режима функционирования образовательной 
организации (спецрежим) устанавливается следующая регламентация временных 
параметров организации образовательного процесса: 

1. Занятия осуществляются в одну смену. Начало занятий в 8.00. 
Уроки по 20 мин. Перемены по 5 мин. 

 

          2.Расписание звонков 

Для 1 класса  
 

Образовательная 
деятельность 

Сентябрь–
октябрь 

 

Ноябрь–декабрь 

 
Январь–май  

1-й урок 08.00-08.20 08.00-08.20 08.00-08.20 

2-й урок 08.25-08.45 08.25-08.45 08.25-08.45 

3-й урок 08.50-09.10 08.50-09.10 08.50-09.10 

4-й урок – 09.25-09.45 09.25-09.45 

Динамическая пауза 

15 минут 

 

 

15 минут 15 минут 

Внеурочная деятельность С 09:55  С 10.40  С 10.40  

 

2–4-е классы 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 08.00-08.20 5 мин 

2-й 08.25-08.45 5 мин 

3-й 08.50-09.10 15 мин 

4-й 09.25-09.45 5 мин 

5-й 09.50-10.10  



 

5-11 классы 

Урок Продолжительность урока 
Продолжительность 

перемены 

1-й 08.00-08.20 5 мин 

2-й 08.25-08.45 5 мин 

3-й 08.50-09.10 15 мин 

4-й 09.25-09.45 5 мин 

5-й 09.50-10.10 5 мин 

6-й 10.15-10.35 5 мин 

7-й  10.40-11.00   

 
3.  Кружки внеурочной деятельности проводятся в каникулярное время с 9.00 
 

4Занятия дополнительного образования -  проводится в каникулярное время с 12.00 
 
5. Режим работы с учащимися находящимися на индивидуальном обучении на дому 
начинается с 12.00 
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