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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 
 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «Геройская средняя школа» Сакского 
района (далее – учебный план) реализует основную образовательную среднего общего 

образования  в соответствии с ФГОС СОО, фиксирует максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение 

содержания образования по классам, учебным предметам.  
Учебный план среднего общего образования направлен на достижение следующих целей: 
 становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности и уникальности, 

осознание собственной индивидуальности, появление жизненных планов, готовность к 
самоопределению; 

 достижение выпускниками планируемых результатов: компетенций и компетентностей, 
определяемых личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и 
возможностями обучающегося старшего школьного возраста, индивидуальной образовательной 
траекторией его развития и состоянием здоровья. 

 

В  МБОУ «Геройская средняя школа» Сакского района на уровне среднего общего 
образования два класса – 10 и 11. 

  

Школа работает по 5-дневной учебной неделе. 

Обучение ведётся на русском языке (п. 3.4. Устава МБОУ «Геройская средняя школа») 
 

Учебный план разработан на основе следующих нормативно-правовых документов: 
 Федерального закона от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»               

(с изменениями); 
 Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации           
от 17.05.2012 № 413 (с изменениями)  

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
образовательными программами начального общего, основного общего и среднего общего 
образования, утверждённого приказом Министерства просвещения Российской Федерации                
от 22.03.2021 г. № 115; 

 Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 8 октября 2010 года                  
№ ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»; 

 Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к  
организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», 
утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 20.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

 Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

 Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность, утверждённого приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
20.05.2020 № 254 (с изменениями и дополнениями от 23.12.2020); 

 Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утверждённого 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699; 
 

 Инструктивно-методического письма Министерства образования, науки и молодежи 
Республики Крым от 18.05.2022 № 2015/01-14 «О формировании учебных планов 
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общеобразовательных организаций Республики Крым, реализующих основные 
образовательные программы, на 2022/2023 учебный год»;  

 Инструктивно-методического письма Министерства образования, науки и молодежи 
Республики Крым от 18.05.2022 № 2017/01-14 «Методические рекомендации по формированию 
учебных планов общеобразовательных организаций Республики Крым»; 

 Инструктивно-методического письма «О формировании учебных планов  общеобразовательных 
организаций Республики Крым, реализующих основные образовательные программы, на 
2021/2022 учебный год» от 20.04.2021 г. № 1503/01-14. 

 Письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 13.04.2023 г.              
№ 1988/01-15 

 

Продолжительность учебного года составляет 34 учебные недели.  
Предельно допустимая аудиторная нагрузка определяется в соответствии с  СП 2.4.3648-20   

– 34 часа ( в 11 кл. – 33 ч.). 
Обучение осуществляется по полугодиям (2 полугодия). Организованы каникулы (осенние, 

зимние, весенние). Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. 
Продолжительность урока – 45 минут.  

 

Структура учебного плана соответствует требованиям ФГОС СОО к изучению учебных 
предметов. В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся в основной 
образовательной программе предусматриваются учебные предметы, курсы, обеспечивающие 
различные интересы обучающихся; внеурочная деятельность. 

Учебный план СОО призван создать условия для широкого практического жизненного 
самоопределения, для реализации индивидуальных интересов старшеклассника в проектировании 
им своего профессионального пути и школе необходимо организовать самые разные практические 
пробы выбора вариантов такового. 

Организация образовательной деятельности по основным образовательным программам 
среднего общего образования основана на дифференциации содержания с учетом 
образовательных потребностей и интересов обучающихся, обеспечивающих изучение учебных 
предметов всех предметных областей основной образовательной программы среднего общего 
образования на базовом или углубленном уровнях основной образовательной программы среднего 
общего образования. 

 

При проектировании учебного плана, учитывая ориентацию старшеклассников на будущую 
сферу профессиональной деятельности, учитывая предполагаемое продолжение образования 
обучающихся, в результате изучения намерений и предпочтений учащихся и их родителей 
(законных представителей) сформирован универсальный профиль, так как выбор учащихся                
«не вписывается» в рамки заданных в ФГОС СОО профилей: 

11 кл. – универсальный профиль (аграрный класс). 
 

Учебный план для 11 класса ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения 
образовательных программ среднего общего образования.  

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – 2278 часов (в 10 кл. –           

1156 ч., в 11 кл. – 1122 ч.), что соответствует требованиям ФГОС СОО (не менее 2170 часов и не 
более 2590 часов).   

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся в МБОУ «Геройская средняя школа» Сакского района  с 22.05.2023 года по 26.05 
2023 года без прекращения образовательной деятельности форме оценки за год по учебным 
предметам (учебным курсам, учебным модулям) учебного плана. Промежуточная аттестация– это 
отметка, полученная обучающимися за год. 

Учебный план для 10-11 классов составлен на основании примерного учебного плана 
основного общего образования для общеобразовательных организаций Республики Крым с 
русским языком обучения (5-дневная учебная неделя)  
(Приложение к письму Министерства образования, науки и молодежи  Республики Крым            
от 20.04.2021 г. № 1503/01-14). 
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Учебный план включает две части: обязательную часть и часть, формируемую участниками 
образовательных отношений, обеспечивающую реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Объём обязательной части ООП на уровне СОО составляет 60%. 

 

В учебный план 11 класса включены следующие обязательные предметные области: «Русский 
язык и литература», «Родной язык и родная литература», «Иностранные языки», «Общественные 
науки», «Математика и информатика», «Естественные науки», «Физическая культура, экология и 
основы безопасности жизнедеятельности».  

Учебный план содержит 11 (12) учебных предметов и предусматривает изучение не менее 
одного учебного предмета из каждой предметной области: 

 общие учебные предметы для включения во все учебные планы; 

 учебные предметы по выбору из числа обязательных предметных областей.  

Также в учебный план включены: 

 дополнительные учебные предметы; 

 курсы по выбору (элективные и факультативные). 
 

 11 класс 

общие учебные предметы для включения во все 
учебные планы 

 

русский язык,          
литература,  
иностранный язык 
(английский), математика 
(включая алгебру и начала 

математического анализа, 
геометрию),  
история,  
физическая культура,  
ОБЖ, астрономия 

учебные предметы по выбору из числа 
обязательных предметных областей 

 

родной язык (русский), 
информатика, 
химия,  

биология 

дополнительные учебные предметы 

 

география,  
физика  
индивидуальный проект (ЭК) 

курсы по выбору (элективные и факультативные) 
 

 География. 
«Говорим и пишем 
правильно» (подготовка к 
ЕГЭ) (ФК) 
«Развитие математического 
мышления как способ 
адаптации учащихся к ЕГЭ» 
(ФК) 

 

Предметная область «Родной язык и родная литература» реализуются через учебный предмет 
«Родной язык (русский)». Выбор родного языка для изучения осуществляется на основании 
письменных заявлений родителей (законных представителей) обучающихся на уровень обучения 
(при зачислении в 10-ый класс). 

Раздел учебного плана «Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору» 
используется с целью удовлетворения образовательных запросов учащихся и с целью расширения 
возможностей учащихся получить подготовку для сдачи единого государственного экзамена. 
 

В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуального проекта. 
Индивидуальный проект выполняется учащимися самостоятельно под руководством учителя по 
выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 
области  деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 
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художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется учащимися в течение 
двух лет (в 10 и 11 классах) в рамках учебного времени, отведенного учебным планом:  
 в 10 кл. – 1 час в неделю, в 11 кл. – 1 час в неделю. 
   

Программно-методическое обеспечение 
 

При реализации учебных планов МБОУ «Геройская средняя школа» Сакского района в 
2023/2024 учебном году используются: 

 учебники из федерального перечня учебников, рекомендуемые к использованию,           
утв. приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 № 254           
(с изменениями и дополнениями от 23.12.2020) и учебные пособия, выпущенные организациями, 
входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий (приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699); 

 учебные программы по уровню образования и предметным областям, соответствующие 
примерным (авторским) программам. 

  

Реализация учебного плана обеспечена:  
- необходимыми педагогическими кадрами соответствующей квалификации;  
- необходимыми УМК, дидактическими материалами, фондом оценочных средств;  
- необходимой материально-технической базой.  
Учебный план основного общего образования имеет стандартное финансирование. 
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Учебный план, реализующий ООП СОО, для учащихся, зачисленных в 10 класс в 2022 году 

 

Предметная 
область 

Учебный  
предмет 

Уровень 
изучения 

/доп. предмет 
(ДП), курс по 
выбору: 
элективный (ЭК), 
факультативный 
(ФК) 

10 класс 
 

2022/2023 

уч. год 

11 класс 
 

2023/2024  

уч. год 

Кол-во 
часов 

за 2 года 
обучения кол-во 

часов 

в нед. 

кол-во 
часов 

в год 

кол-во 
часов 

в нед. 

кол-во 
часов 

в год 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4 (136) 

Литература Б 3 102 3 102 6 (204) 

Родной язык и 
родная литература 

Родной  язык 
(русский) Б 1 34 1 34 2 (68) 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) Б 3 102 3 102 6 (204) 

Математика и 
информатика 

Математика(включая 
алгебру и начала 
математического 
анализа, геометрию) 

Б 5 170 5 170 10 (340) 

Информатика  Б 1 34 1 34 2 (68) 

Естественные 
науки 

Химия Б 2 68 2 68 4 (136) 

Физика Б 2 68 2 68 4 (136) 

Биология Б 2 68 2 68 4(136) 

Астрономия Б - - 1 34 1(34) 

Общественные 
науки 

История Б 2 68 2 68 4 (136) 

Обществознание Б 2 68 2 68 4 (136) 

Физическая 
культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

 

Б 3 102 3 102 6 (204) 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 2 (68) 

 Индивидуальный 
проект 

 1 34 1 34 2 (68) 

ОБЖ (учебно-

полевые сборы) 
 

1 34 - - 1 (34) 

Предметы 

и курсы по выбору 

География        ФК 1 34 1 34 2 (68) 

«Говорим и пишем 
правильно» 
(подготовка к ЕГЭ) 

ФК  1 34 1 34 2 (68) 

 «Развитие 
математического 
мышления как 
способ адаптации 
учащихся к ЕГЭ» 

ФК 1 34 1 34 2 (68) 

ИТОГО 34 1156 34 1156 68 (2312) 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
при 5-дневной учебной неделе 

34 1156 34 1156 68 (2312) 

Внеурочная деятельность 3 102 3 102 6 (204) 

Всего финансируется 37 1258 37 1258 74 (2516) 
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